
การจัดเรียงโมเลกุลของแป้งเม็ดมะขาม 
ส�าหรับผสมตัวยารักษาโรค

แป้งเม็ดมะขาม ถูกใช้เป็นสาร

ส�าหรับผสมกับตัวยารักษาโรค เนื่องจาก

สามารถแปรสภาพเป็นเจลซึ่งท�าให้ควบคุม

อตัราการปลดปล่อยตวัยาได้ 

แป้งเม็ดมะขาม เป็นสารโพลิเมอร์

ชีวภาพ ประกอบด้วยโซ่โมเลกุลขนาดใหญ่ 

เรยีงตวักนัอยูภ่ายใน ลกัษณะการเรยีงตวัของ

โมเลกลุเหล่านีก่้อให้เกิดลกัษณะทีป่รากฏของ

แป้ง เช่น การจดัเรยีงโมเลกลุแบบหนึง่ท�าให้เรา

เห็นแป้งมีลักษณะเป็นผง แต่เม่ือเจือสารที่มี

โมเลกลุขนาดเลก็บางชนดิลงในแป้งท�าให้มกีาร

เปลีย่นลกัษณะการจดัเรยีงโมเลกลุ ท�าให้แป้ง

เปลี่ยนสภาพเป็นของเหลวหนืด หรือเจลใส  

การท�าความเข้าใจกระบวนการเปลี่ยนสภาพ

เป็นเจลของแป้งนีมี้ความส�าคัญในกระบวนการ

ผลติยา เนือ่งจากสภาพการเป็นเจลนัน้ส่งผล

ต่ออตัราการปลดปล่อยตวัยา  

ศาสตราจารย์ ดร.วมิล ตนัตไิชยากลุ 

จากคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลา

นครนิทร์ และ นายนมนต์ หริญั นกัศกึษา

ปริญญาเอก ใช้เทคนิคการกระเจิงรังสีเอกซ์ 

(Small-Angle X-ray Scattering หรอื SAXS) 

ด้วยแสงซินโครตรอน ที่สถานีทดลองที่ 2.2 

(BL2.2) ของสถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน 

ติดตามกระบวนการเปลี่ยนแปลงลักษณะ 

การจดัเรยีงโมเลกลุของแป้งเมด็มะขาม เพือ่หา 

สภาวะทีเ่หมาะสมในการเปลีย่นสภาพเป็นเจล

ของแป้ง โดยเทคนคิการกระเจงิรงัสเีอกซ์น้ัน

เป็นเทคนคิทีใ่ช้ในการศกึษาขนาดและรปูร่าง

ของวัตถุที่มีขนาดอยู่ในช่วงของนาโนเมตร 

(หนึง่ในพนัล้านของเมตร หรอืขนาดประมาณ

หนึ่งในหมื่นเท่าของความหนาของเส้นผม)  

ซึง่เป็นช่วงขนาดของโมเลกลุในสสาร เทคนคิ

การกระเจิงรังสีเอกซ์นี้จึงสามารถใช้ในการ
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นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ใช้เทคนิคการกระเจิงรังสีเอกซ์ (Small-Angle X-ray 

Scattering) ด้วยแสงซินโครตรอน ที่สถานีทดลองที่ 2.2 ของสถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน เพื่อศึกษา

กระบวนการเปลี่ยนแปลงลักษณะการจัดเรียงโมเลกุลของแป้งเม็ดมะขาม เพื่อหาสภาวะที่เหมาะสม 

ในการเปลี่ยนสภาพเป็นเจลของแป้ง ซ่ึงจะมีประโยชน์อย่างย่ิงต่อการน�าไปใช้ผสมกับยารักษาโรค 

เนือ่งจากสภาพการเป็นเจลของแป้งนัน้ส่งผลต่ออตัราการปลดปล่อยตวัยาสูร่่างกายของคนเรา การท�าให้

การปลดปล่อยตัวยาช้าลงจะท�าให้ยาน้ันออกฤทธิ์ได้นานกว่า ซึ่งนักวิจัยสามารถพัฒนาเนื้อเจลให ้

แข็งแรงขึ้น ส่งผลให้สามารถลดอัตราการปลดปล่อยตัวยาจาก 37% ลงเหลือ 15% ในช่วงเวลา 4 วัน 

เป็นงานวิจัยที่ใช้แสงซินโครตรอนส�าหรับการพัฒนาด้านการแพทย์และยารักษาโรค 



ศกึษาการเรยีงตวัของโมเลกลุในสารได้

ผลการศกึษาวจิยัพบว่า ผลการวดั

การกระเจิงรังสีเอกซ์ของแป้งเม็ดมะขาม 

ในสภาพตัง้ต้นนัน้ บ่งบอกถงึรปูร่างโมเลกลุที่

เป็นทรงกระบอกเส้นผ่านศนูย์กลาง 0.4 – 0.9 

นาโนเมตร ซึง่แสดงให้เหน็ว่าแป้งเมด็มะขาม

ประกอบด้วยโมเลกลุท่ีเป็น

สายโซ่ยาว แต่เมือ่มกีารเตมิสารทีม่ี

โมเลกลุขนาดเลก็ลงไป โมเลกลุขนาดเล็กเหล่า

นี้จะเป็นตัวเชื่อมโมเลกุลของแป้ง ท�าให้แป้ง

เปลีย่นสภาพเป็นของเหลวหนดื และทีค่วาม

เข้มข้นทีเ่หมาะสม โมเลกลุของแป้งจะเรยีงตวั

เป็นแผ่นบางท่ีมคีวามหนาประมาณ 0.5 นาโน

เมตร ซึง่ส่งผลให้แป้งกลายสภาพเป็นเจล

รปูแสดงผลการวดัด้วยเทคนคิ SAXS ที ่BL2.2 ของแป้งเมด็มะขามผสมสารทีท่�าให้เกดิสภาพ

เป็นเจล นกัวจิยัใช้ใช้เทคนคิการกระเจงิรงัสเีอกซ์ด้วยแสงซนิโครตรอน ในการตดิตามศกึษา

การเปลีย่นแปลงการจดัเรยีงโมเลกลุในแป้งเมด็มะขามในขณะทีเ่กดิสภาพเป็นเจล เพือ่ศกึษา

กระบวนการที่เหมาะสมในการใช้แป้งเม็ดมะขามเป็นส่วนผสมในยา โดยผลจากเทคนิค 

SAXS แสดงให้เห็นการจัดเรียงโมเลกุลรูปทรงกระบอกในช่วงเริ่มต้น (รูปซ้าย) และเปลี่ยน

สภาพเป็นแผ่นบาง (รูปขวา) โดยสามารถระบุขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของทรงกระบอก 

และความหนาของแผ่นโมเลกุลซึ่งอยู่ในระดับประมาณ 1 นาโนเมตร 
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